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CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE DI ORVIETO
e-mail: orvieto@cai.it
www.caiorvieto.it

CONSIGLIO DIRETTIVO

PRESIDENTE: Roberto BASILI
VICEPRESIDENTE: Stefano BACCHERINI

Roberto Basili,
Stefano Baccherini,
Sabrina Porcari,
Alessandro Vignoli,
Luisa Giovi,
Franco Anselmi,
Rosa Marina Ceino

SEGRETARIO: Sabrina PORCARI
TESORIERE: Andreina CAIELLO



SCALA DELLE DIFFICOLTA ESCURSIONISTICHE

Itinerario Turistico T

Stradine, mulattiere e sentieri comodi privi di tratti esposti.
Durata massima di 2/3 ore di cammino. Ben segnalato e
senza problemi d’orientamento. Quota massima inferiore
ai 2000 metri.

Itinerario Escursionistico E

Sentieri e tracce pil 0 meno sconnessi. Si possono
svolgere su pendii ripidi e prevedere 'uso delle mani per
mantenere I'equilibrio. Possibile presenza di brevi tratti
innevati. ltinerari su terreno facile ma di durata superiore
alle 3 ore. Possono presentare problemi di orientamento.
Quota massima superiore ai 2000 metri.

Itinerario per Escursionisti Esperti EE

Tracce su terreno impervio /0 scivoloso, pietraie di alta
quota, ecc. Tratti privi di segnalazione e di punti di
riferimento noti.

EEA = per Escursionisti Esperti con attrezzatura

Percorsi attrezzati o vie ferrate per i quali € necessario
'uso dei dispositivi di autoassicurazione (imbragatura,
dissipatore, moschettoni, cordini) e di equipaggiamento
di protezione personale (casco, guanti).

Itinerario per PEscursione in Ambiente Innevato EAI
Sono percorsi riconoscibili che richiedono I'utilizzo
di racchette da neve, hanno facili vie di accesso, si
svolgono in fondo valle o in zone boschive o su crinali che
garantiscono, nel complesso, sicurezza di percorribilita.



TESSERAMENTO E RINNOVI
COME TESSERARSI E RINNOVARE

Per rinnovi e nuovi tesseramenti la sede & aperta
tutti i venerdi dalle ore 21.00 alle ore 22.30.

Dal Martedi al Sabato & possibile fare
tesseramento e rinnovo al punto abilitato
CAl ORVIETO presso AB Gioielli di
Alessandro Barone in Orvieto Via Giuseppe
Garibaldi n°3

Si pud anche rinnovare con bonifico
bancario con copia del bonifico da inviare
in email a orvieto@cai.it indicando i dati del
Socio.

IBAN CAI ORVIETO:

IT22 W062 2025 7400 0000 1000 837



mailto:caiorvieto@gmail.com

QUOTE SOCIALI

Ordinari €45.00
Familiari €25.00
Giovani €16.00
2° Giovane € 9.00

Juniores (18-25 anni) € 25.00
con stessi diritti dei soci ordinari.

Alla prima iscrizione € richiesto un contributo per
le spese della tessera associativa di € 5.00 e una
foto formato tessera.

LA TESSERA DA DIRITTO

Soccorso Alpino.

In caso di incidente si ha diritto gratuitamente alle
prestazioni di soccorso in territorio nazionale.
Sconti sui prezzi delle consumazioni e dei per-
nottamenti nei rifugi CAI.

Abbonamento “La Rivista del CAI”

AVVERTENZE PER | SOCI

Si ricorda che, il bollino applicato annualmente
sulla tessera ha validita fino al 31 dicembre.

Si ha tempo per il rinnovo fino al 31 marzo di ogni
anno.



CALENDARIO
CAlI SCUOLA

Orvieto - Anello della Rupe
- Bardano, tra Etruschi e Templari
- Officine Netti e Laghetto di Sugano

- Settecamini, Tomba Hescanas,
Tombe Golini, Cappuccini

- Sul Gammino dell’Intrepido Larth

- Rocca Ripesena e Fattoria
"jl Secondo Altopiano"
Montecchio - Alla scoperta della Necropoli
del Vallone di San Lorenzo

Referente: Alessandro Vignoli




_ CALENDARIO
ﬁ‘“& ALPINISMO GAOS

Gruppa Alpinistice Onvieta’s

GENNAIO Arrampicata su ghiaccio
FEBBRAIO Alpinismo invernale
MARZ0 Alpinismo invernale
LUGLIO Alta montagna over 4000

SETTEMBRE/OTTOBRE Arrampicata vie lunghe sportive
Referente: Marco Zena

Per tutte le attivita del gruppo GAOS verra pubblicato in
tempo utile il programma dettagliato, la data, i referenti e
le modalita di partecipazione. Tutte le attivita alpinistiche si
intendono fin d’ora riservate ai soli soci CAI.

CALENDARIO MONTAGNATERAPIA

' “TUTTI SU PER TERRA”

APRILE Da Passo della Foce
a Gastiglioncello del Trinoro
M. Massino - R. M. Ceino

MAGGIO Via Amerina - Falerii Novi
0. Della Casa - E. Marsaglia
GIUGNO Bosco della Palanzana

T. Ciarlora - E. Rossi
SETTEMBRE Guardea - Val Serana
T. Ciarlora - E. Rossi
OTTOBRE Bosco di San Francesco — Assisi
|. Marmonti - A. Pintus
Referenti: Emanuele Rossi, Tonino Ciarlora

Le uscite saranno effettuate di sabato e le date verranno
comunicate in tempo ampiamente utile per la divulgazione ai soci.



CALENDARIO

“FAMILY CAI” 2026

Referente: Martina Cinti

Le date e le location delle
uscite, che avranno luogo
in primavera e in autunno,
verranno comunicate in
tempo ampiamente uti-
le per la divulgazione ai
SOCi.




CALENDARIO

by “PASSO DOPO PASSO”

Velino Sirente Ciaspolata ad Ovindoli

Sirente Monte San Nicola mt. 2012
PNALM Monte Cornacchia mt. 2003
Velino Sirente Cima di Fossa Palomba mt. 2120,

Cima 3 Bauzi mt. 2120,
Cima di Monti di Bagno mt. 2073
Monti della Laga Pizzo di Moscio mt. 2411
Gran Sasso Monte San Franco mt. 2132
Sirente Foliage
Appennino Modenese | 4 laghi del Lago Santo Modenese
con pernotto in rifugio

Referente: Stefano Baccherini

Le escursioni proposte sono infrasettimanali.
Il giorno e il mese dell’'uscita verranno comunicati in
tempo ampiamente utile per la divulgazione ai soci.

CALENDARIO

“GSCO SPELEO”

Referente: Simone Porcari

Le date e le location delle uscite, che avranno luogo
in primavera e in autunno, verranno comunicate in
tempo ampiamente utile per la divulgazione ai soci.



CALENDARIO

4 PASSI SOTTO CASA 2026

Ciconia Il Labirinto di Poggio Ancaiano
Rocca Ripesena,
Sugano, S.Quirico Lanello ritrovato della Rocca
Castel Cellesi Cascate della Ferriera

e Vecchio Mulino
Lago di Alviano Il Sentiero Vecchio dell’Oasi

Referente: Alessandro Pintus

Le uscite saranno effettuate di sabato pomeriggio e
le date verranno comunicate in tempo ampiamente
utile per la divulgazione ai soci.
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UMBRIA T
Trekking urbano ad Assisi
Direttori: L. Giovi - T. Vincenti - A. Alunni

UMBRIA
Gli abeti del Monte Peglia
M. Ceci - M. Massino




FEBBRAIO

1 ABRUZZO EEAI
Campo Felice: ciaspolata
dal Rifugio Alantino
R. Basili - A. Caiello

8 LAZIO E/EE

Giganti del’Acqua: acquedotti romani
a S.Vittorino
T. Picchiame - S. Baccherini

15 UMBRIA E
Anello di Panicale
R. Urbani - R. M. Ceino

22 UMBRIA E
Anello di Castel Giorgio
F. Anselmi - L. Giuliani

www. lcmpetroli.it
info@icmpetroli. it

Ufficio Yendite Zona Industriale Orvieto
tel, 0763.316263-316297  fax. 0763.316358

Ufficio Yendite Via della Misericordia n, 9 Orvieto
tel, 07633446 77-342951  {ax. 0763.394569

Sede Centrale  337.935171- 347.3302651 - 3476824370




1 LAZIO E
Selva del Lamone ed Eremo
di Poggio Conte
M. Zena - C. Di Bartolomeo

8 CAMMINATA DELLE MIMOSE E
L. Giovi — A. Papini

15 LAzZIO E
Fiamignano, M.te La Serra,
Rocca Poponesco
T. Picchiame - S. Baccherini

22 TOSCANA E
Anello di San Casciano dei Bagni
A. Alunni - R. M. Ceino

29 TOSCANA E
Anello panoramico del MonteSubasio
A. Papini — M. Papini




APRILE

12 UMBRIA E
Sul sentiero del Furioso:
dal Ponte Bailey di Todi a
Montecastello di Vibio
A. Alunni - L. Vecchietti

19 TOSCANA E
Monti Martani - Alla scoperta
del Lago di Arezzo
F. Carloni - G. Menichino

26 ABRUZzzO E
Altopiano di Rascino da Sella di Corno
Direttori: M. Spaccino - A. Bassotti

DAL 29-04 AL 3-05

SARDEGNA T/E/EE
Bosa, la Planargia e la
Costa Occidentale
Direttori: F. Anselmi - A. Vignoli

By o |




3 LAZIO E
Cammino dell’Intrepido Larth
2° tappa da Bolsena a Bagnoregio
Intersezionale con CAl Foligno

L. Giovi - E. Rossi -
L. Sbarra - M. L. Spantini
10 UMBRIA E

Monti Martani in fiore
Direttori: L. Giovi - T. Vincenti

16/177 UMBRIA E/EE
Valsorda: tra cielo e Appennino
Eremo di Serrasanta e Monti Gualdesi
A. Papini - M. Papini

24 LAZIO E
Cima d’Arme e i cippi di confine
da Poggio Bustone
F. Paci - P. Chioda

31 UMBRIA E
Sentiero ltalia: da Castelluccio
a Norcia
M. Massino - S. Baccherini



Impianti elettrici, civili e industriali
Abbonamenti ed installazioni
\ Impianti tecnologici

tﬁxs ET Digitale terrestre
ELETTROIMPIANTI

sky Vi) Ovwdstene tiscali:
di Alessandro Stella  iinkem eofo IliQd very

(3505758732 €9 ASET ELETTROIMPIANTI

Montanucct

da centanni al centro

ORVIETO
Corso Cavour, 23
Tel.0763 391611




14

14

21

RADUNO REGIONALE CAI - GUBBIO

LAZIO EE
Monte di Cambio dalla Sella

di Pratorecchia, per malga Maiolica
M. Spaccino - A. Bassotti

“IN CAMMINO NEI PARCHI”
CAl - Federparchi

ABRUZZO EE
Sentiero storico da Celano

al Monte Tino

A. Barone - L. Pieroni

20-21 MARCHE EE

21

Traversata del gruppo dei Monti
Sibillini con pernotto in rifugio a Foce
Direttori: R. Basili - A. Caiello

GIORNATA SENTIERO ITALIA
GRUPPO REGIONALE

27-28 ABRUZZO EE

Maijella: da Taranta Peligna
a Cima dell’Altare
Direttori: F. Paci - P. Chioda



O.LFER. 5.n.c. §i Fausto ¢ Fosco Rosati e Franco Fedeli

OFFICINA LAVORAZIONE FERRO - CAPANNONI E SOPPALCHI

Via Arti e Mestier, 18 - Zona Ind. - 05023 BASCHI - TR - Tel. e Fax 0744.957453
a.mail: o.lfer@virgilio.it

PEC: OLFERSNC@PEC.IT
CODICE UNIVOCO: KRRHEB?

Rosati Fosco
335/387182

Ceasclinde

Igiene Casa & Persona

ORVIETO

Corso Cavour, 97
Tel. 0763 343730










LUGLIO

DAL 02 AL 05

GERMANIA
Allgau, Bassa Baviera Occidentale
Valle dell’Hindelang
In collaborazione con JDAV
Jugend Deutsch Alpenverein E
Direttori: P. G. Oliveti - | Marmonti




AGOSTO

22-23 LAZIO E
Osservatorio astronomico
Monte Rufeno
M. Massino - C. Di Bartolomeo

DAL 23 AL 30 E/EE
SETTIMANA VERDE A PREDAZZO
L. Giovi - S. Porcari

GALLERIA DELLAMPADARIO sxc  [EIRGE]
diBellagamba Luca e Maurizio

PIVA 01345190555 [E

ViaMonte Luco, 10
Useita A1 Orvieto TR

0763302184 B
335.5260646/333.8050684

ILLUMINAZIONE

ILLUMINOTECNICA & LED

info@galleriadellampadario.it
www.galleriadellampadario.it




SETTEMBRE

6 MARCHE EE
Monte Bove: il regno dei camosci
Direttori: L. Giovi — M. Ludovisi

12-13 ABRUZZO EEA
Due giornate sulle ferrate del
Gran Sasso con pernotto in rifugio
Direttori: R. Basili — A. Caiello

12-13 ABRUZZO EE
Monte Navetta e Serra di Monte
Canzoni
Direttori: A. Barone - M. Ludovisi - M. Ceci

20 ABRUZZO EE

Velino Sirente - Cimata di Pezza
e Cimata del Puzzillo (Campo Felice)
Direttori: S. Baccherini — S. Alessandro

L. Croccolino
20 GIORNATA DELLA SOLIDARIETA
27 ABRUZZO E

Campo Felice: Anello del Costone
Direttori: F. Paci — P. Chioda

DAL 26-09 AL 3-10
SICILIA T/E/EE
Parco Nazionale dell’isola di Pantelleria
F. Anselmi - A. Vignoli



Localita
Laghetto di Sugano, 5
Tel. +39 0763 344040




OTTOBRE

4

1

17-18

25

LAZIO EE
Anello del Terminillo

Direttori: S. Baccherini — S.Alessandro
L. Croccolino

UMBRIA E
Montegiove, Greppolischieto,
Montarale con visita a La Scarzuola
R. M. Ceino - R. Urbani

TOSCANA EE
Alpi Apuane: Monte Altissimo
Direttori: M. Ludovisi — A. Barone

M. Ceci

UMBRIA

I sentieri nella Fascia Olivata

“1l Sentiero delle Rocche”
Intersezionale CAl Terni e CAl Spoleto
A. Papini — M. Papini - A. Palombi

T. Carciofi




GARDEN MOTOR s

di Mantefiore
SCAFFALATURE METALLICHE = SEGNALETICA
ANTINFORTUNISTICA + ARTICOLI PER AGRICOLTURA E GIARDINAGGIO
ATTREZZATURE E MACCHINE PER OFFICINA » UTENSILERIA
ARIA COMPRESSA = GAS INDUSTRIALL +
w ATTREZZATURE E MACCHINE EDILI

0'\\!. 5=
j s




Alessandro Barone

‘ Produzione artigianale
B di gioielli esclusivi ed unici
tutti certificati e garantiti
Via Garibaldi, 3/5 Orvieto

Tel. 0763 393945 - cell.+39 3409133177\
e-mail:barone@abgioielli.net

S.N.C. di Brunelli Marcello &C.
Via dei Gelsi,1
@twﬁeé& - @c‘w:da / 'CJ
Tel. 0763.305477




NOVEMBRE

1

15

22

29

UMBRIA E
Anello di Castel Viscardo
Direttori: F. Anselmi - L. Giuliani

TOSCANA E
Foreste Casentinesi: il Santuario

de La Verna, il Monte Penna

e il Sentiero delle Fate

Direttori: A. Vignoli - S. Marchini

ABRUZZO EE
Ovindoli - Monte Magnola.

Giro delle 5 vette over 2000

Direttori: A. Barone - L. Pieroni

UMBRIA E
Fra Sismano e Castel dell’Aquila
sulla Via Amerina e I'ltinerario

delle Acque Minerali

Direttori: L. Vecchietti - M.Spaccino

A. Bassotti

LAZIO E
Luni sul Mignone e la ferrovia
abbandonata Capranica-Civitavecchia
Direttori: A. Vignoli - R. Urbani



Orvietur

Viaggi & Turismo

—

ORVIETUR VIAGGI
Piazza del Commercio, 31
05018 Orvieto (TR)
Tel. 0763 300713

agenzia@orvieturviaggi.com




DICEMBRE

6 SAN MARINO E
Melonta e le rovine del Castellaccio
Direttori: M. Ceci — M. Massino

13  MINI TREKKING E
+ PRANZO SOCIALE

20 “PASSEGGIATA DEGLI AUGURI” E
A. Caiello - M. Agostinelli

Consultate il sito internet www.caiorvieto.it e
le pagine social per eventuali aggiornamenti ed
uscite extra-calendario

2 e







La Dolceria

/ PASTICCERIA \
CAFFETTERIA /

Piazza Olona,4/5 Sferracavallo - ORVIETO
Tel.0763 341510

ORVIET@ 1dzza Ranieri, 36 .

WWW. palazzopitcolomini.it




C.N.S.A.S.
Corpo Nazionale
Soccorso Alpino e
Speleologico

S.A.S.U.
Soccorso Alpino
Speleologico del’lUmbria

Chiama il 112 o 118 specificando che si tratta di un

intervento in  montagna/grotta/forra  richiedendo
esplicitamente I'intervento del C.N.S.A.S.

LO SCALO
COMMUNITY HUB
ORVIETO SCALO
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PIZZERIA
TAVOLA CALDA

Trentavizi Roberto
Loc. Fontanelle di Bardano, 31 - Orvieto (TR)

Tel. 0763 316050




MACELLERIA
BACCI
NORCINERIA

Loc. Sferracavallo
ORVIETO

& carlinogiulia@gmail.com

s &, +39 3924145734

’" Q@ Via degli Ulivi, 2b Orvieto TR

G} Giulia Carlino Biologa Nutrizionista

i:@j’ gcarlino_biologanutrizionista

Convenzione con iscritti al CAl SEZIONE DI ORVIETO

Scansiona il QR code
per prenotare
e |a tua visita!




SANITARIA PACI

srl.s.

ORTOPEDIA - ARTICOLI PER RIABILITAZIONE
PLANTARI SU MISURA - BUSTI - CALZATURE

Piazza del Fanello,1 (Parafarmacia BELATI)
05018 ORVIETO (TR)

Tel. e Fax 0763.305210 P.IVA : 01580090551
www. sanitariapaci.it e-mail: info@sanitariapaci.it

ASSICURAZIONI ~ 6

9 O
LIQ“F’I'F’I H“INA
vialivaiail i

~—"Allianz @)
Consulente assicurativo
MICHELE SARACINO
338.9519319




Trattoria del Moro
Aronne

Via San Leonardo 7 — ORVIETO (TR)
Tel. 0763.342763

Tel. (+39) 0763 34 46 66

www.effegiviaggi.it

Via di Piazza del Popolo, 14 05018 ORVIETO (TR)
info@effegiviaggi.it - effegiviaggi@jcert.it




COME PARTECIPANTI ALLE ATTIVITA
DELLA SEZIONE CAIl di ORVIETO

Pertutte le attivita organizzate dalla Sezione & necessario
effettuare la prenotazione presentandosi, entro il venerdi
antecedente all’'uscita, presso la sede della sezione CAl
di Orvieto.

Per i NON ISCRITTI CAl, sara valutata la capacita tecnica-
fisica e la dotazione del richiedente; gli stessi inoltre do-
vranno corrispondere il premio di assicurazione previsto.
In ogni caso tutti dovranno sottoscrivere I'apposito mo-
dulo di iscrizione comprendente 'informativa riportante le
disposizioni minime per partecipare all'attivita.

Il partecipante dovra:

*  Prendere visione delle caratteristiche dell'attivita
da svolgere

* Possedere un minimo grado di preparazione
fisica, un abbigliamento ed una attrezzatura
adeguata al grado di difficolta dell’attivita

»  Osservare scrupolosamente gli orari stabiliti e
le indicazioni impartite dagli accompagnatori.

Laccompagnatore avra la facolta di rifiutare la parteci-
pazione alle attivita a tutti i soggetti, che si presentino in
condizioni non idonee (per: abbigliamento, dotazione di
attrezzature, condizioni fisiche, etc.) a loro insindacabile
giudizio e sotto la loro responsabilita.

Le attivita messe in programma da questa Sezione sono
coperte da assicurazione contro gli infortuni ed ¢ assicu-
rata dalla polizza prevista dal Club Alpino ltaliano per la
responsabilita civile.



ANSELMI FRANCO E C. s.a.s. |

Via A. Costanzi - 05018 ORVIETO (TR)
Tel. 0763 341709 - 339 7447994

e-mail: anselmi.impianti@alice.it

Via Garibaldi, 20 - 05018 Orvieto (Tr)
Tel. 0763 344315 - 328 9727472




Vogu

di Caiello Tolmino

- My,
N e MIE pum

Piazza della Repubblica, 10-11 ORVIETO (TR)

Tel. 0763 340597
Esclusivista di zona SALEWA - Sconto soci C.A.l. 15%
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